
Календарне планування творчого гуртка квілінгу «Art-frizz» 
 

№ 

Дата 

заняття 

Розділ, тема Зміст наповнення 

1. 

2. 

07.11.12 Вступне заняття. Мета та завдання роботи гуртка. 

Основні теоретичні поняття. Організаційні питання 

Найпоширеніші традиційні в Україні вироби з 
паперу 

Цілі, мета та завдання курсу. Ознайомлення з основними термінами: творчість, виріб, 

візерунок, декор, зображення, контур, модель, силует. Правила поведінки в закладі, 
правила техніки безпеки, організаційні питання. 

Історія винайдення паперу. Поняття про оригамі, витинанку, паперопластику. Історія 

виникнення та розвитку мистецтва виготовлення виробів з паперу методом витинанки, 

оригамі, паперопластики. 

Практична робота: виготовлення простих виробів методом витинанки "Квіткова 

гірлянда", виготовлення простих виробів методом оригамі "Кораблик", "Жабка". 

3. 

14.11.12 Робота з папером. Умовні позначки при 

виготовленні виробів з паперу 

Властивості паперу та основні прийоми роботи з ним. Умовні позначки при 

виготовлення виробів з паперу: графічні лінії, лінії згину, лінії розрізу, лінії склеювання. 

Практична робота: виготовлення простих іграшок зі смужки паперу "Котик", "Курчатко", 

виготовлення іграшок з конуса "Песик", "Буратіно". 

4. 

21.11.12 Аплікація з паперу: 

-    площинна аплікація 

-    об'ємна аплікація 

Види аплікації: предметна, сюжетна, тематична. Аплікація площинна та об'ємна. 

Способи виготовлення аплікацій. Етапи виготовлення аплікацій з паперу.  Підбір 

матеріалів за якістю, текстурою, кольором. Поняття про текстуру, колір, колорит, 

контраст, ажур.  Культура і естетика під час виготовлення аплікацій. Правила техніки 

безпеки при роботі з ножицями. 

Практична робота: виготовлення аплікацій: "Букет квітів", "Подарунок до свята", "Пори 

року".  Аналіз виконаних робіт. 

28.11.12 

 

 5. 
 

Квілінг: історія й сучасність. 

Основи техніки квілінгу: 

-    матеріали та інструменти; 

-    техніка; 

-    основні форми 

Історія виникнення квілінгу. Сучасні тенденції квілінгу. Основи техніки квілінгу: 

необхідні матеріали, інструментарій, основні квілінгові форми. Техніка безпеки при 

нарізуванні смужок паперу та складанні основних форм. 

Практична робота: нарізування паперових смужок різного розміру, складання основних 

квілінгових форм, створення квілінгових "петельчатих" форм, складання технологічної 
картки із зразками форм. 

6. 
05.12.12 Види квілінгу. Ознайомлення з авторськими 

роботами вітчизняних майстрів 

Ознайомлення з видами квілінгу. Ознайомлення з авторськими роботами вітчизняних 

майстрів. Показ слайдів "Мистецтво папероскручування". Обговорення побаченого. 

Бесіда по пройденому матеріалу для закріплення. 

7. 

12.12.12 Виготовлення виробів у техніці простого квілінгу Ознайомлення з прийомами виготовлення виробів у техніці простого квілінгу. Поняття 

про схеми виготовлення виробів. Принцип складання схем. Конструювання  виробів за 

схемами. Прийоми створення виробів у техніці простого квілінгу. 

Практична робота:  ознайомлення із схемами, створення власних схем, виготовлення 

виробів за схемами "Квіти для мами", "Букет", "Метелики", виготовлення аплікацій 

технічного змісту за допомогою квілінгових форм, виготовлення  плоских фігурок 

тварин, створення власних конструкцій. Аналіз  виконаних робіт. 

8. 19.12.12 Виготовлення виробів у техніці складного квілінгу Ознайомлення з прийомами виготовлення виробів у техніці складного квілінгу. 
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Виготовлення виробів за схемами. Прийоми створення виробів у техніці складного 

квілінгу. Виготовлення виробів на каркасі. 
Практична робота: виготовлення виробів "Об'ємні квіти", об'ємних фігурок тварин на 

каркасі, виготовлення вітальних листівок, панно "Космічні фантазії", композиції 
"Підводне царство". Аналіз виконаних робіт. 

9. 

26.12.12  Виготовлення виробів у техніці комбінованого 

квілінгу 

Ознайомлення з прийомами виготовлення виробів у техніці комбінованого квілінгу. 

Демонстрація готових робіт їх обговорення. Прийоми  створення виробів у техніці 
комбінованого квілінгу. Ознайомлення зі схемами робіт. Виготовлення корпусних 

виробів. 

Практична робота: виготовлення виробів "Жар-птиця", "Трояндове деревце", 

виготовлення  корпусного виробу "Котик-Мурчик". Виготовлення виробів за власним 

задумом. Аналіз виконаних робіт. 

10. 

09.01.13 Традиції  та атрибути різних свят. Виготовлення 

сувенірів до свят 

Ознайомлення з традиціями та атрибутами різних свят. Бесіда "Які подарунки та 

сувеніри дарують до свят?" 

Практична робота: виготовлення сувенірів "Різдвяні віночки", "Новорічний подарунок", 

"Великодній кошик", "Любій матусі!", виготовлення вітальних листівок, виготовлення 

виробів "Ялинка", "Сніжинки", "Підсвічник", "Писанка", "Дзвіночки". 

11. 

16.01.13 Виготовлення експонатів на виставки Ознайомлення з планом проведення виставок творчості учнівської молоді та їх 

тематикою, правилами проведення та вимогами до виробів. 

Алгоритм роботи над виготовленням виставкових експонатів. 

Практична робота: виготовлення виробів - експонатів до виставок різних рівнів. 

12. 
23.01.13 Підсумкове заняття. Проведення виставки Підведення підсумків роботи за рік.  Організація виставки робіт гуртківців. 

Практична робота: захист гуртківцями своїх виставкових робіт. Визначення кращих 

робіт. 

13. 

30.01.13 Повтор тем. Класичний квілінг. Ознайомлення з 
авторськими роботами світових майстрів 

Повторення основних правил користування інструментами для квілінгу та прийомів 

виготовлення виробів технікою квілінгу. Основи класичного квілінгу, ознайомлення з 
авторськими роботами світових майстрів, обговорення робіт. Огляд літератури та 

відеоматеріалів по квілінгу. 

Практична робота: виготовлення виробів в техніці квілінгу за зразком: сюжетної аплікації 
"Осінні квіти",  композиції "На водоймі". Аналіз виконаних робіт. 

14. 

06.02.13 Декорування предметів технікою простого квілінгу Ознайомлення з основами декору та прийомами декорування. 

Практична робота: декорування предметів технікою простого квілінгу: предметів вжитку 

у побуті, рамочок для фото, скарбничок, подарункових упаковок, вазочок. Аналіз 
виконаних робіт. 

15. 
13.02.13 Декорування предметів технікою складного квілінгу Прийоми декорування різних предметів. Матеріали для декорування, поєднання при 

декоруванні предметів різних технік. 
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Практична робота: декорування предметів технікою складного квілінгу: сувенірів, 

подарункових упаковок, вазочок, скарбничок. Аналіз виконаних робіт. 

16. 

20.02.13 Виготовлення святкових сувенірів та подарунків Обговорення традицій святкування різних свят, ознайомлення з атрибутами свят  різних 

країн. Особливості оздоблення сувенірів та подарунків, прийоми роботи, матеріали та 

засоби. 

Практична робота: виготовлення  подарунків: "З днем народження!", "Зі святом 8 

Березня!",  "З Новим роком!", "З Великоднем!", виготовлення сувенірів: "Ваза з квітами", 

"Дерево бажань", "Підсвічник", "Казкова хатинка", виготовлення листівок ускладненого 

зразка. Аналіз виконаних робіт. 

17. 

27.02.13 Виготовлення виробів  за допомогою поєднання 

різних видів квілінгу 

Повторення основних видів квілінгу. Ознайомлення з роботами, в яких    поєднані різні 
види квілінгу. Огляд літератури та відео матеріалів. Ознайомлення з прийомами 

виготовлення виробів за допомогою поєднання різних видів квілінгу. Конструювання 

технічних моделей в техніці квілінгу. 

Практична робота: виготовлення виробів за зразком: декоративного панно "Райський 

сад", композиції "Місто майбутнього", світильника, створення конструкцій за власним 

задумом. Аналіз виконаних робіт. 

18. 

06.03.13 Виготовлення експонатів на  виставки Ознайомлення з планом проведення виставок творчості учнівської молоді та їх 

тематикою, правилами проведення та вимогами до виробів. 

Алгоритм роботи над виготовленням виставкових експонатів. 

Практична робота: виготовлення виробів - експонатів до виставок різних рівнів. 

19. 

13.03.13 Моделі в техніці квілінгу для практичного 

використання 

Корисні речі з паперу у побуті. Моделі в техніці квілінгу для практичного використання 

в діяльності людини,  ознайомлення з прийомами їх виготовлення. Демонстрація готових 

моделей. 

Практична робота: виготовлення виробів: кошиків, підставок, ключниць, серветниць, 

скарбничок, фруктовниць, кашпо, іграшок. Аналіз виконаних робіт. 

20. 

20.03.13 Створення авторських моделей, композицій і 
проектів на  різну тематику 

Проведення тренінгу  по висуненню ідей авторських моделей методом "мозкового 

штурму". Обговорення тематики виробів. Алгоритм роботи над створенням авторської 
моделі. Розробка схем та проектів моделей. 

Практична робота: виготовлення авторських моделей на різу тематику. Аналіз 
виконаних робіт. 

21. 27.03.13 Підсумкове заняття. Проведення виставки Підведення підсумків роботи за рік. Проведення виставки робіт гуртківців. 

22. 

03.04.13 Гофрований папір та картон. Способи гофрування 

паперу. Виготовлення виробів з гофрованого 

паперу у техніці простого квілінгу 

Поняття про гофрований папір та картон. Способи гофрування паперу і картону, 

прийоми роботи з гофрованим папером. Демонстрація виробів з гофрованого паперу. 

Практична робота: виготовлення виробів з гофрованого паперу у техніці простого 

квілінгу за схемами: "Ящірка", "Сонечко", "Метелик", "Рибка", виготовлення аплікацій з 
гофрованого паперу у техніці квілінгу. Аналіз виконаних робіт. 
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23. 

10.04.13 Виготовлення виробів з гофрованого паперу у 

техніці складного квілінгу 

Прийоми виготовлення виробів з гофрованого паперу у техніці складного квілінгу. 

Демонстрація готових виробів. 

Практична робота: виготовлення виробів з гофрованого картону у техніці складного 

квілінгу за схемами та зразками: панно "Мирний космос", композиції "Поляна казок", 

сувеніру "Хатинка-вертинка",  картини "Польові квіти",  іграшки "Папуга". Аналіз 
виконаних робіт. 

24. 

17.04.13 Виготовлення виробів з гофрованого картону у 

техніці комбінованого квілінгу 

Прийоми виготовлення виробів з гофрованого картону у техніці комбінованого квілінгу. 

Демонстрація готових виробів. 

Практична робота: виготовлення виробів: фігурки тварин, птахів, казкових персонажів, 

іграшки "Лялька Барбі", годинника,  підвіски "Ангели", новорічної ялинки, іграшок на 

ялинку. Аналіз готових робіт. 

25. 

24.03.13 Виготовлення  виробів у техніці трьохвимірного 3Д 

квілінгу 

Поняття про трьохвимірність. Прийоми виготовлення  виробів у техніці трьохвимірного 

квілінгу. Демонстрація готових робіт. 

Практична робота: виготовлення трьохмірних виробів: фігурок людей, тварин та 

казкових персонажів,  сувеніру "Кошик з фруктами", композиції  "Різдвяні символи", 

панно "На іншій планеті", амфор, ваз. Аналіз виконаних робіт. 

26. 

15.05.13 Виготовлення експонатів на  виставки Ознайомлення з планом проведення виставок,  з Положенням про виставки, алгоритмом 

виготовлення виробів. 

Практична робота:  виготовлення експонатів на виставки різних рівнів. 

Аналіз виконаних робіт. 

27. 

22.05.13 Моделі в техніці квілінгу для практичного 

використання 

Розширення поняття про корисні речі з паперу у житті людини. Демонстрація виробів 

різних авторів. 

Практична робота: виготовлення виробів у техніці квілінгу з гофрованого паперу та 

картону практичного застосування: вази, серветниці, підставки, скриньки, кошика, 

кашпо, фруктовниць.     

28. 

29. 

30. 

29.05.13 Створення авторських моделей, композицій і 
проектів на  різну тематику 

Проведення  вікторини  та конкурсу «Кращий 

гуртківець» 

Підсумкове заняття. Проведення виставки робіт 

гуртківців 

Алгоритм створення авторських моделей, композицій і проектів у техніці квілінгу на 

різну тематику. 

Практична робота: виготовлення  авторських виробів, проектів. 

Інструктаж по правилах проведення екскурсій. Екскурсії в музеї, на виставки, в салони 

декору. 

Організація та проведення конкурсу "Кращий гуртківець". Нагородження переможців. 

Підсумки робота за навчальний рік. Організація та проведення виставки робіт гуртківців. 

Визначення кращих гуртківців їх відзначення. 

 


